

[bookmark: _GoBack]COMMUNIQUER AVEC SES GUIDES - PROGRAMME
· JOURNEE 1 :
 POURQUOI SE CONNECTER A SES GUIDES 
Quel est le rôle de vos guides  - Quelle aide peuvent-ils vous apporter 
QUI SONT-ILS 
Anges/ archanges/ guides… -  La présentation des guides spirituels 
SE PREPARER A SE CONNECTER AUX GUIDES
Les  entraves à la communication avec vos guides - Elever son taux vibratoire. Comment savoir s’il s’agit de guidance authentique - Prendre la décision d’ouvrir ou de rouvrir ses canaux de communication 

· JOURNEE 2  LA COMMUNICATION AVEC LES GUIDES
Découvrez votre style de communication : Etes-vous clairvoyant, clairaudient, clairsentient, clairconnaissant ? 
Développer sa clairvoyance

· JOURNEE 3  LA COMMUNICATION AVEC LES GUIDES
La clairaudience – Entendre ses guides

· JOURNEE 4  LA COMMUNICATION AVEC LES GUIDES
La clairsentience – Développer sa conscience corporelle

· JOURNEE 5  LA COMMUNICATION AVEC LES GUIDES
La clairconnaissance – La sagesse des guides

· JOURNEE 6 : 
QUOI LEUR DEMANDER 
Les guides vous aident. Ils ne font pas le travail à votre place. 
COMMENT SE MANIFESTENT-ILS 
Le langage des guides - Comment reconnaître la voix de vos guides de votre mental ou de basses entités - Comment distinguer la véritable guidance de la fausse - Etre à l’écoute des synchronicités.
 COMMENT LES REMERCIER 
Chaque journée sera ponctuée d’exercices pratiques, de méditations et d’échanges avec les guides. 
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